
Déclaration d’engagement  

Moi : ……………………………………………………….……………. (vos prénom et nom)  

C’est IMPORTANT pour moi de vivre la LIBERTÉ D’ÊTRE. 
Je m’ENGAGE à sentir, ressentir et vibrer l’ABONDANCE et la 
PROSPÉRITÉ le reste de ma vie.  

La sérénité émotionnelle et intellectuelle est ma PRIORITÉ.  
C’est une priorité si importante qu’elle vaut la peine que  
je fasse le nécessaire pour l’obtenir.  
J’y mettrai le temps et l’énergie qu’il faudra.  

À compter de ce jour, je prends la responsabilité de ma situation 
émotionnelle et psychologique. 
Je m’occupe de mon état d’esprit de croissance illimitée et je passe à 
l’action  
IMMÉDIATEMENT.  

Je sais que ma vie va changer, que de grands changements  
vont arriver dans ma vie et je suis prêt-e à les assumer.  

Fait à : ……………………………………… 
Le : …………………………………………… 

        Vos prénom et nom 


